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MHUHUCTAPCTBO ITIPOCBETE,
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PYKOBOAHOLY HIKOJICKE YIIPABE
JAUPEKTOPY OCHOBHE HIKOJIE
JTUPEKTOPY CPEAILE HIKOJIE

3aBoj 3a yHanpehupame oOpa3oBama U BacuTama u Cpricku cases npodecopa Gusuukor
BACIIMTAa M CIIOPTA IPHIpEeMHIH ¢y CmpyyHo ynymemeo o 6e30e0noj peanuzayuju nacmaee u
yuera usuikoz u 30pagcmeenoz 6acnUmarsa y OCHOBHOM U cpedibem 06pasneary u 6acCnUmarsy,
6poj 1133/2020, ox 21.7.2020. roguue.

¥ npusory oBor gomuca gocraBbamMo CTpydHO YHOYTCTBO, YHjH je IMJb yHanpehuBame
6e30eIHOCTH M KBaJIUTETa OpraHM3alije u peanusanuje [Iporpama HacTaBe U yYerha (PH3MYKOT
3[PaBCTBEHOI BaCIHTalba, pajid MpUMeEHe y 00pa30BHO-BACTUTHOM pajy.

C momroBameM,

[Tpunor: Kao y Texcry (1).




Penrybmuxa Cp6uja

3ABO/I 3A YHAIIPEBUBAIBE CPIICKH CABE3 [TIPO®ECOPA
OBPA3OBAIbA U BACIIUTAIBA PHU3INYKOI BACIIUTAIA U CIIOPTA
LenTap 3a pa3soj nporpama u yubeHnuka bnaroja ITaposuha 156
Dabpucora 10 11000 Beorpan
11000 Beorpan

bpoj: 1133/2020
Harym: 21. 7. 2020.

3aBoj 3a yHanpehusame 06pasoBama H BACIIHTARLA y capanmn ca CprckuM caBesoM mpodecopa
usmuxor BacnuTarma u ciopra K0HOCH

Crpyuno ynyrerBo o 6e36en0j PeATH3ANM[H HACTABE H yYerma (PH3HYKOT H 3/IpaBCTBEHOT
BACIATAILA y OCHOBHOM H CDe/libeM 06pa30Baiby H BACHHTALY

Crpy4so ymyteTBO ce ocnama Ha chenehia AOKYMEHTa, a y CKIaxy je ca 3aKOHCKHM |
ION3AKOHCKUM aKTHMa MUHHCTApCTBa NpOCBETE, HAYKE H TEXHOJOLIKOL pasBoja PemyGiuke
Cpbuyje:

- Kozeke cioprexke etnke - mpemopyxke K0jy je ycsojuo Komurer MuHHCTapa CaBera
Espone.(2017);

- Kouseruwuje o mpasuma nerera u mennx (axyaratusHix IIPOTOKOIA;

- Mogen nporokona 3a 3amTHTY Tene 1 MIAMHX O HACH/ba Y PCKpeaTHBHUM H CIIOPTCKHM
aKTHBHOCTHMA /IlenTap 3a npasa jeteta, Beorpan (2014);

- IIpaBa nerera y pusmuxom Bactmramy u cnopry (UNESCO 1978);

- Ilporpam HacraBe u y4ema 3a npemer OU3MIKO U 3/IpaBCTBEHO BaCIHTAKE.

YBoa

OBo CTpy4HO YHyTCTBO CE JOHOCH Ca IHIBEM yHanpehupama 6e30€HOCTH M KBaIUTETA
opranu3anyje u peanmsanyje [Iporpama HacTape u yuera (GpE3AUKOT U 3[IPaBCTBEHOT BaCIUTARma U
o0yxBaTa MpaBHJIa IIOHALIAKA YYEHHKA M HACTABHUKA HA YACOBHMA M OCTATHM OpraHU3aIHOHHM
obiMnEMa pajia: CHOPTCKE CekIuje, cloGoIHe HACTABHE AKTHBHOCTH, HeJleJba IIKOJICKOI CIIOpTa,
IIKONICKA TAKMHYICH:A, AKTHBHOCTH Yy MpHpoau (nponehinu Kpoc, H3NeT ca memadernheM, 3HMOBAE,
JIETOBAKE) U IPYTrO.

YHYTCTBO je HAMEEHO: HACTABHHUMMA (M3HUKOT BACIHMTAMSA, HACTABHHIIMA pa3spenHe
HacTaBe, TMPEKTOPUMA IIKOJIA, CTPYYHUM CapajHHINAMA, YYEHALUMA M POIHTEIbHMA.

CTpykrypa u campiaj ynyTcTBa HpUMEPEHH Cy crienupHIHIM KapaKTEepUCTHKaMa HACTaBe
u yuerma OU3NYIKOr H 31PaBCTBEHOT BACIIHTAA, PAla H AKTHBHOCTH HACTARHUKA M YVUEHHKA.



Mecro peammsanmje wacosa ¢umzmuxor u 30PAaBCTBEHOI BAaCHHTAHAa M  OCTAJHX
OPraHM3alMOHHX 00,IHKA paja

C o63npom Ha cenubuyHOCT MecTa peanusanje yaca GU3MUKOr U 37APABCTBEHOT BACTIHTAbA KOjJH
C€ M3BOMM: Y QHCKYNTYPHO]j CalH, HA OTBOPEHHM CIIOPTCKHM TEPeHHUMa, aTJIETCKHM CTaJMOHHUMA,
TUTHBATHINTIMA, YIHOHANAMA MIIM JIPYTHM a[eKBaTHHM IpOCTOpuMa mpensibernm IIIkomckum
nporpavom i I'0fMmmUM porpamMom paa mIKoTe 0GABE3HH CMO 1a OCeOHy IaXKEby MOCBETHMO
J0TIacKy yYEeHHKa M HACTABHMKA HA Yac .

Ha nyry ox yuwommne, nBopuwta mmm apyror mecta 1o cane wim Ipyror npeasuljeHor
pocTopa 3a u3Boherme HaCTaBe H APYrux obNHKa paja y (pU3MYKOM M 3/IPABCTBEHOM BaCTHTAmY,
YHCHHLH C€ MOHAWIAjy y CKilamy ca ,,KyhHHUM peaoM® IIKoJe, OJHOCHO [IpaBUIMMa IOHAIAhA Y
LIKOJTH.

YueHuIM dYeKajy HACTAaBHHKA Ha yHAIpPeN JIOTOBOPEHOM MECTY M HE MOTY Ja yjase y
IIPOCTOPH]€ 3a IIpecBlayee U BexOame 6e3 103B0JIe HACTABHUKA,

Jle:KypHu yueHuK — pesiap, 1pe ModYeTka yaca, IyKaH J€ J1a IPeKOHTPOJIHINE CBIAYHOHHULIE U
YKOIIMKO NPUMETH eBeHTyalHa omreherka y NpocTopuju (Ha HHBEHTApPY, 3UIOBHAMA CBIAYHOHHIA,
IpO30pHMa, KYNaTHIHMa M CAaHUTAPHjaMa) IIPHjaBH HACTABHUKY (DM3HUKOT BACIIHUTAIbA.

HactaBuuk je myxan na ceaky mrery IPHjaBH JUPEKTOPY IIKOJNE KOJH MpeIy3HMa
IIpoNiCane Mepe U aKTHBHOCTH J1a OM ce OCHTypasia HaJOKHaJa [ITETE, alli U IOCTYNANO0 y CKIaay
Ca IPOIKCHMA y OJHOCY Ha OHOTA KO je HAYMHHMO IITETy (TeXe M JIaKIIe noBpeae obaBese yUCHHKA,
omrehema 011 cTpane Tpehier numna u apyro).

Tlpe mouerka waca, CBe CTBapH OJ BPEJHOCTH (HOBAN, MOGHIHM TenedOH, HAKHT, caT u
ZAPYro) YYEHHIH MOrYy Ja OCTaBE Ha UyBaie KOJX y4eHHKa KOjH He BexGajy, Ha MECTY Yy calu
Npe/BUDEHOM 3a OJUIarare TAKBHX CTBAPH HIM y JOTOBOPY CA HACTABHHKOM Y F€TOB KAOHHET.
YKOIMKO He YYHHM Kao INTO je HABEICHO yYEHHUK CaM CHOCH OATOBOPHOCT 3a u3ry0JbeHE, OHOCHO
omrehene crapu. ObaBemTemhe 0 OArOBOPHOCTH 33 CTBAPH OJ BPENHOCTH Tpeba na croju y
Olm3uHY cane, yyeHHKe 00aBelITaBa HACTABHMK (DH3HUKOT BACIIUTARA ¥ O/€JbEHCKH CTapelxHa, a
pomuTessa o Tome Tpeba na Gyny obaBernTenH off CTpaHe OLEIbEHCKOT CTAPEIINHE Ha POIUTEHCKOM
CacTaHKy.

CBako yHWINTEHO WM M3ryGJhEHO HACTABHO CPEACTBO OJ CTPAaHe yUeHWKa HanokHammhe
POIUTE]b MIIM APYTH 3aKOHCKH 3aCTYIHHK Y CKIaAy ca 3aKOHOM O OCHOBaMa CHcTeMa 06pa3oBama
U BaCIIHTaIbA.

Ha xpajy yaca HaCTaBHHK M YYEHHIH Cy Jy)XHH Jia COPaBe H PEKBU3UTE 3ajeJHUYKH YPEeIHO
OJUIOXE Ha 32 TO npeiBuleno Mecto (cripaBapHuIa, Jeo cane, AsopumTa u ap.) M3 6e3bennocHux
pasnora (mMoryhHocT moBpeljuBama) yueHuuu He cmejy Ge3 Hanzopa HACTABHHKA Ja ynase y
CIpaBapHHILY H PYKY]Y PEKBH3UTHMA.

Onpema YYE€HHKA H HACTABHHKA

W3 6e36eJHOCHHX, 3APaBCTBEHO-XUTMjEHCKHX Pa3iora U AHAaKTHIKO-METOANUKHX 3aXTeBa HACTABE
H y4era oxrosapajyha onpema 3a BexGame je HEONX0/HA 32 HACTABHUKA H 33 YYECHHKA.

Onpema 3a nacmasnuka TOApasyMeBa: TPEHEPKY, MajHIly, CIOPTCKE dYapare W YHCTe
naruke. C 063upom Ha Kozmeke moHarmama HaCTaBHAKA (PU3MYKOT BACITHTalha HACTABHUK HE CME [a
HOCH IIOPTC ¥ Majuy 0e3 pykasa.

Onpema 3a yuenuxe — Oeyaxe TOApasyMeBa: WIOPTC MIIM TPEHEPKY, MajuIly (KpaTak pykam
WJIK Ha OpeTene) WM JyKCepUIly, CIIOPTCKE Yaparie ¥ YUCTE IMaTHKE.



Onpema 3a yuenuye — desojuuye TI0ZlpasymMeBa: MIOPTC, TPEHEPKY HIIH NaMyyHEe XeJaHKe,
MajuIly (KpaTak pyKaB) MM JlyKCEpHILy, CIIOPTCKe 4apare H 9HCTe MaTHKe.

Kako ne 61 monwto no epentyammmx noBpena Ayra koca Tpeba na Oyzne BesaHa y pen wiu
TOJIATHYTA, & U3 UCTHX pa3/ora HHUje J03BOJBEHO HOIICH:e HAKUTA YKJby4yjyhu i PYYHH car.

Ydennue cy y o6aBesu 1a HMajy ¥ ypemHo uceyene HOKTe, KOJH HHCY HagorpaleHu.

[Manyde, jananke, cannane HUCY N03BOJBEHE HACTABHHLMMA H yYCHHIMA HA 4acy OCHM Ha
9acoBHMa KOjH Ce peainsyjy Ha TUTMBAIMIITY IIKOJIE WIH BaH be.

Ceu yuenuuu (1 Koju pane xao u KOjH U3 ONpaBJaHMX pa3jiora He paje Ha 4acy) Mory naa
Oyny y caju HCKJbYYHBO Y 9HCTHM MATHKAMa 360r OYyBaHa XHIMjEHCKO—3IPABCTBEHUX YCIIOBA .

KoHTpoiny onpeme Bpiuu HacTaBHEK camMOCTATHO HIIH Y capalmy ca IeXKypPHUM YUEHHKOM —
penapom.

Yuenuk koju HeMa oxrosapajyhy onpeMy je HyXaH Ja IPUCYCTBYje Jacy Ha MeCTy npensuheHom
38 YYEHHKE KOjH He paje.

Yaasak yuennka m macTaBHHKa y npocTopuje 3a npecBiadene (CBJIAYHOHMIIE)

lIpmmkoM npunpemara 3a 4ac - mpecBiavera YY4eHHIH u YYCHHNE Ce IIpecBiade y
OCEOHMM NPOCTOpPHjaMa /CBIaYHOHMIIAMA.

Jluane crTBapu yueHwka y cBiauMoHMIAMa TpeGa ma Oyny ypemHO CIOXEHe, y LHIbY
O/ipkaBarba JIMYHE XUIUjEHE, Ka0 U XHTHjeHe IpocTopa.

Hacrasuuk moxe n1a yhe y cBiaunonumy yyenuka y3 IPETXOIHO KyLlamke U HajaBy.

Hacrapaux moxe 1a yhe y cnaunonmny yuenuxa Ge3 NPETXOJHE HajaBe y CIy4ajy CyMIbe HIIH
0CTOjarba ONIACHOCTH M IPOLEHH PU3HKA 10 6e36eHOCT 1 3JIpaBJbe.

Creunduune cutyanuje ce pemasajy y ckiany ca OKOJIHOCTHMA, YCIIOBHUMa M pecypcuma mparehu
OBO YIYTCTBO.

Yaazak yqueHHKa y nNpocTop 3a Beskbarme 1 NOHAIIAKe HA qacy

Hakon npecenadera, yqeHHIH ce y3 IPETXOMHH JOTOBOP Ca HACTABHUKOM, kpehy ka mpocropy 3a
BexOame, rie Mopajy OHTH Ha NOTOBOPEHOM MeCTy, y oarosapajyhoj ompemu 3a BexOame,
CIIPEMHH 3a ITOYETaK Jaca.

Y nuipy onmre 6e36€IHOCTH, HHje TO3BOJBEHO:

* xopumheme pekBu3HTa 0€3 H03BOJNE M MPHCYCTBA HACTABHUKA TOKOM Hopaska y
(hHCKYITYPHO] CAli HITH JIPYTOM IPOCTOPY 3a BpeMe yaca (pH3HUKOr 1 3/IPaBCTBEHOT
BaCIHTAA,

® ynasak WM yIa/baBame U3 caje 6e3 J03B0Jie HACTABHUKA,
¢ 0opaBak y CBIa4MOHUIAMA YICHHKA KOjH HE YIECTBY]y y IPaKTHUHOM pajy Ha Jacy,

¢ VYHOWICHC H KOH3YMHpame XpaHe H HHha, OCHM BOJIEC Yy IIaCTHYHHUM Ooumnama ca
3aTBapaydcm,

* yHOmewme W Kopuimheme MOOWIHHX TenedoHa. M3yseTHo, MOGHIHH TenehoHH
TablleTH, Kamepe H JIp. Ceé MOTY KOPHCTHTH CaMO y3 CArjJJaCHOCT W KOHTDOILY
3



HaCTaBHHKA, HCKJbYYHBO y CBPXY MpHKa3a MyITHMEIHjATHAX caJpkaja u3 obnacTu
(usuukor Bacmurama, CIIOpTa ¥ 31paB’ba y LHJ/BY pealH3alHje NPOrpaMCcKhX

ca,upﬂcaja MTO ¢€ MOpa BHAETH Y on€paTuBHOM IIaHy W IIpUIIPEMH HACTABHUKA 34
qac.

Komyrukaimja nusmely nactaBuuka u yuennka, kao u u3Mehy caMuX y4eHHKa 3acHHBA ce Ha
y3a]aMHOM MOIITOBAY H yBa)KaBakhy THYHOCTH.

Hocryname HactaBHuka y cnemupuyanum CHTYaMjaMa KaPAKTEPHCTHYHHM 32 HACTABY
¢usHIKor ¥ 3ApaBCTBEHOr BacIUTAA.

Y HacTaBu (H3HUKOr BacnuTama KOMyHHKallHja Ce O] CTpaHe HACTABHHKA OCHM KpO3
BepOaHy KOMYHHKAIH]y M3paKaBa JIeMOHCTPANHjOM H NOMATaEeM — YyBAHeM Y4eHHKA
IIPHIMKOM H3BOhera BexOHU, Kao M OBPEMEHOM YHOTPeGOM NUINTA/bKE, JaKiae KPo3 HEOIIXOTHOCT
¢u3mnyKor KoHTAKTA.

DuU3MIKY KOHTAKT, OJHOCHO JIOIUP HEONXOaH je y peanusaiuju HaCTABHEX cajpiKaja Koju
Cy 3aCTYI/bCHM y HacTaBHMM TeMama Croprcka ruMHactuka u Iliec M pHTMHKa, a MOXe GUTH
notpeban u y npyrum oGnacTuma/TeMaMa npeaBEheHHX MIaHOM HacTaBe H y4ema y oOydaBamy
W/UIH M3BONemy GHIIO KOT eleMeHTa TeXHHKE H TAKTHKE y Ouilo K0joj CHOPTCKO] rpaHH WiH
JUACITATLTHHH.

Ogo cy uecte u JenuKkaTHe CHTyanuje Koja 3aXTeBajy pearoBame y3 noceban onpes 1a ce He
HapyIlli HHTETPUTET y4eHuKa. Heomxoan KOHTaKT u3Mel)y HACTABHHKA y YYeHHKA AeIaBa ¢e 1 y
CIly4ajy NOBpeZie y4eHHKA HA Yacy H y IIKOJIH.

Hajuemhn xouTakT n3mely HacrapHuKa y yueHHKa:

Yypame W mnomarame Cy aKkTHBHOCTH HACTABHHKA Koje ce H3BoAe jacHO onpeheHUM u
NPCHH3UPAaHIM METOACKHM IOCTYNKOM. THMe ce npBeHcTBeHO Bpiun 06e36eluBame Bexbaya.

Hysame je OCTyNak KojHM Ce HACTABHHUK Y CBAKOM TPEHYTKY TOKOM u3Bohema Bexbe, Hamasu y
HEMOCPEe/IHOj OJIM3NHH yUeHHKA H 4yBa HX OJl €BEHTyanHe, Moryhe IOBpeEAe.

ITomarame, 0JHOCHO acHCTeHIMja je aKTHBHOCT HACTABHMKA KOJOM y IIpaBOM TpPEHYTKY, Ha
HCIIpaBaH METONCKH HAYHH [OMaXE YYEHHKY NPHIHKOM H3Bohema BexOu. CacTojH oX KpaTKor,
Jlarafor nogupa y oxpeheHomM KpHUTHYHOM TpeHyTKy u3Bohema BexGe, xama je motpebHO na ce
HallOKHaI1 HE/IOCTAaTaK CHAre, 3aMaxa Bex0aua H KpeTame yCMEpH Y IIpaBoM CMepy.

TToce6HoO ce Harnamasa obaresa Ja ce acHCTeHIH]a 06aB/ba HCKIBYIHBO Y CKJIaly ca METOAMKOM
(HaYHHOM, TaYKOM/MECTOM Ha Telly KOje ce IOupyje).

Mla 6u ce Ha eduKacan U KBATHTETaH HAYHH OCTBAPYIIM Pa3/IHYATH HACTABHH caZip)kaju IpUMeryje
Ce MeTola AeMOHcTpamuje. To MOXKE Na YMHH CaM HACTaBHMK WM yYeHHK KOjH je ompeheHy
BexOy, enemMeHT Hajbosbe caBnagao. JleMoHCTpanHja je npahieHa H neTabHEM 06jallmbemeM o
CTpaHe HaCTaBHHKA.

IIpunukom JeMOHCTpanuje Moke JohH [0 KOHTaKTa Kama ce npuKasyjy oapelleHH TaKTHYKo-
TEXHHYIKH €JIEMECHTH (Ha IIp. ,,9yBare" NPOTHBHHYKOT HIPaya) y CIIOPTCKHM urpama. HeomnxoHo je
Jia OBaj KOHTAKT O] CTpaHe HAacTaBHHKa Oyle KpaTak W IPaBOBPEMEH y CKJIany ca JUAaKTHUKO-
METOIHYKHM NPHHIMIIMA 00yJaBarba CIIOPTCKE HIIH €JIEMEHTAPHE HIPE.



Hacrapna Tema Ilnec (napomma xoma wu apymrBenn IUIECOBH) OCTBapyje ce METOIOM
ACMOHCTpaliHje, a KOHTAKT H3Mely yuenuwka (MemosuTH NapoBM) peamusyje ce y CKmaiy ca
AHNIGKTHIKO-METOANIKAM NIPHHIMIIAMA TIJIECA OJHOCHO HIpe y3 KOHTPOJIy HacTaBHHKA.

IIpunnkom seMoHCTpanmje apymTBeHUX MmIecosa (Baiiep, Ya-ya-ya W 1p.) HACTABHUK 0JIBOj€HO
AICMOHCTPHPA KOPAaKe 38 YYEHHIE H YICHHKE 110 IPyHaMma.

VYKOIHKO YyYEHHK, OJJHOCHO ydeHHIa HHje y MOryhHOCTH /i@ ypamu HEKy BEXKOy HACTABHHK HE CMe

npelid rpaHHIIe IPONKUCAHE ACHCTEHIH]e (mozxe, moaMpyje 2a Kenose Tena KOJH HHCY Y TUPEKTHO]
BE3H ca H3BohemeM BekGe), kako 6u omoryhno na ce Bex6a H3BEJE.

AKTHBHOCTH Y IpHPOIH

W3 donma panHux naua, npenpuhennx 38j€THAYKAM IUIAHOM M IUTAHOM HACT4BE U yuema
3a mpeaMer PU3HYKO U 3APaBCTBEHO BaCIUTAIbE, HIKOIA OpPraHu3yje aKTHBHOCTH y TIPHPO/IH:

C ob3upoM na xommereHimje U 6e36eHOCT Y4eHHKA, AKTHBHOCTH U IPHPOIH Y TIPBOM
UMKIYCY 3ajeHO IUIaHMpajy H peamusyjy Crpyuna Beha HacTaBHMKA pa3spenHe HacraBe H
HACTaBHHUKA (PU3HYKOr U 3PaBCTBEHOr BACIUTARBA. Y APYroM LUKIIYCY H CPEbEeM 00pazoBamy U

BACIIHTAY OBC AKTUBHOCTH IUIAHMpajy M peanusyjy CTpyuHa Beha HacTaBHHKA ¢uznuKor
BaCIIUTAba

* Kpoc
Y 38BHCHOCTH OZ MECTa O/]p)KaBarba IKOJICKOT KPOCA HEOMXO/HO je 06e36euTH cTasy Ha BHIIE
MECTa OJ CTPaHE HACTABHMKA (PH3WYKOr BACHHTaWa M IPYTHX HACTABHHMKA y LIKONH KAKO OH
AOMUIO 10 MPaBOBPEMEHE peaklyje y CIydajy MoBpefe WM Maga yueHHKA. Y KOJHKO ce Kpoc
OZpXaBa y OKOJIMHH IIKOJE (IIapK, CIOPTCKH TEPeH, TPHM CTa3a U Jp.) HEOMXOIHO je BOLMTH
padyHa Jia HaCTaBHMIM Koju o0e3bebyjy crasy mcroBpemeno ymyhyjy ydenuke Ha IpaBail
KpeTara npema nusby. Ipenopyka je 1a cBaku ydeHHK roHece (uammiy Boge koje he ra gexatu
Ha LUIBY.
Ponure/by ¢y AyHH 1a MHCAHHM IyTeM YIO3HAjy HACTABHHMKA CA EBEHTYATHHM XPOHHYHHM
3NPaBCTBEHUM MPOOIEMHUMa KOA y4EHHKA, KOjH MOTY I I'a JOBEAY y 31PABCTBEHH PH3HK TOKOM
u3Bohema Kpoca.
ITkona obasemraBa npunanuuke I[lonwiMjcke CTaHHMIE, NPEKO IIKOJICKOT nolMnajua o
npencTaBHuKe Jloma 31pasiba y nusby nosehane 6e30e1HOCTH CBEX yYecHHKa Kpoca.

® H3JIeT ca memavyemem

Oprasusyje ce jeHoM y TOKy mIKOJICKe rojuue. Mepe Ge36eHOCTH HA H3JIeTy Cy CACTABHH €0
nnana u3neTa. IIpe u3nera HEONXOAHO je YMO3HATH YYEHHKE ¥ POJHMTEIHE O MECTY OIpIKABAmbA
U37€Ta, BPEMEHY IIOJacka H IIOBParka, Kao H IOTPeOGHMM CpeJCTBHMA, rapaepoGoM u
HaMHpPHHLAMA KOjE je HEONXOJHO TOHETH ca coGoM M Mepama Ge3bemHOCTH. Pomutesnm cy
JyXKHH J1a YIIO3Ha]y HACTABHMKA Ca €BEHTYAIHHM XPOHHYHHM 3APABCTBEHHM IPOGIEMHMA KO
Y4CHMKa, KOJH MOry 1a ra JIOBely Y 3IpaBCTBEHH DH3MK TOKOM H3Bohema m3nera. Mepe
0e30e1HOCTH Ha H3JIETY CACTOje Ce M3 YIO3HABAa YUEHHKA Ca MApIIyTOM M Iy)KHHOM Tpajama
Telayerha, HAYMHOM KpeTara y TPYIH MM KJIOHH. Y 3aBHCHOCTH OJ y3pacTa y oaroBapajyhum
HHTEPBaJIMMA HEONMXOJHO j€ TNPaBHUTH Ilay3e 3a OKpemy. IIpe monacka NpOBEpHTH Aa JH Cy
YYEHHIIM TIOHETH JOBOJEHO BOJIE W ojrosapajyhy komumumHy xpane. HacraBuumm 06e36elyjy
TPyIy W KOJNOHY pacniopelyjyliu ce Tako a cBe y4eHHKE MOTY HaJI3UpaTH (HaIpes, 3a4eibe U
6ouno). Ha usner ce o6aBe3Ho monetr mpubop 3a npBy nomoh koju mopes 06aBe3HAX eleMEHTa
Tpeba Ja caip)kKu M aHTHXHCTaMHMHHK (JIeK NPOTHB anepruje, yboma mHcekara). IIpucycTBo
nekapa je obaBe3Ho.

® 3HMOBAaILC



Opranusyje ce y TOKy 3uMCKOr mepuona u Tpaje cefiam JlaHa 3a yYeHHKe KOjH TO JKejle, a y
CKIafly ca IIaHOM HACTaBe H y4yerha. 3UMOBAM€ yYECHHKA j€ CACTABHH /€0 IOMMLUIEEr [UIaHa
pajia mkoe kojum ce Oiike ypehyje meropa opraHu3anuja, MHBEBH 1 3aaiy.
Panu Gesbenne opraHm3anuje jean HACTABHHK MOYE PpCealM30BaTH 3MMOBAaKE Ca HajBHIIE 15
YHeHMKa. AKTHBHOCTH Ha 3UMOBamy o0GyxBatajy o6yKy cKujarma, KiIM3ama, Kpahe usnere ca
TICWAYCHEM HIIM Ha CaHKama M JIpyre akTWBHOCTH H CIIOPTOBe Ha cHery. Cpaka HCIITTAaHUpaHa
AKTHBHOCT Ha 3MMOBaky MOpa J1a CaJpku IUIaH (e306eqHOCTH ydYeHHKa. 3UMOBARE CE MOKE
OPTaHH30BATH y BHIIC CMCHA. YKONHKO CE OpraHW3yje y TOKY HACTABE HEOIXOIHO je
OPralA30BaTH HA/IOKHAY 32 CBE YYEHHKE, y CKIAIy Ca IIKOJCKUM KaleHIApOM H OJHIIEHHM
iaHom pana. O0jeKTH y KojuMa Ce peaqusyje 3HMOBaibe MOTY OHTH HCKJbYYHBO OHH KOjH CY
HAMCILCHM 32 CMEINTaj y4eHHKa (YY4EHHYKH IOMOBH) H IPYIHd O0jeKTH KOjH HCIyHaBajy
3aKOHOM npezBubeHe mponmce 3a GOpaBak ydeHHKA. IlpucyctBo nekapa y oGjextuma je
o0aBe3HO. 3UMOBabE 38 YUEHHKE CPEIFUX LIKOJIA MOKE Ce PEATH30BATH BaH 3eMJbE Y 3aBPILUHO]
TOUHH YYCHha.

* JleTOBame
Opranusyje ce 3a Bpeme JIETH€r paciycra y Tpajamy O HajMame celam JaHa M o6yxBara
bopaBak y MpUpOIM ca OpPraHW3OBAHHUM OOPA3OBHAM H usnukuM akTuBHOCTHMa. JleToBame
YYEHHKA je CAaCTaBHH Je0 TOAMIIMEr IUIaHA Paja IIKONE KOjuM ce Gimke ypehyje merosa
OpraHH3allyja, H/bEBH U 3a/1aIlH.
Panu Gesbenne opranmsaiyije jenan HACTABHHK MOXE PEalM30BaTH JIETOBAE Ca HajBumIe 15
yuyennka. Cpaka HCIIaHMpaHa aKTHBHOCT Ha JIETOBAmkY (IUTHBAKE, KajaKapeme, BOXKEA YaMIEM,
TUIAHAHAPEE M JIP.) MOpa fa Caipku IUlaH 6e30eIHOCTH ydyeHHKa. YdeHHIHMa HHjE
AO3BOJECHO J1d CaMOCTAJIHO Peannsyjy akKTHBHOCTH Ge3 HaJ30pa HACTABHMKA HITH HHCTPYKTODA.
Objextn y xojuma ce peanusyje jeToBame 3a yueHHKe of I-VI paspejia OCHOBHE IIKOJIE MOTY
OUTH HCKJBYYMBO OHM KOjU Cy HAMEH-EHH 3a CMEIITaj yYeHHKa (yYEHHYKH JOMOBH) H IPYIH
00jeKTH KOjH HCIymaBajy 3aKOHOM mnpensuljeHe mpommce 3a OopaBak y4enuka. [IpucycTBo
nexapa y objextuma je obasesno. Yuenuuu VII u VIII paspena xao u YUYEHHIH CPEIbHX MIKOJIA
MOTy GOpaBHTH y KaMIoBHMa (IO [IATOPHMA) M PeaH30BaTh IUITAHHPaHE aKTHBHOCTH GOpaBKa
y mpupoau. Takole, y kammy je o6aBe3Ho mpucycTBo Jekapa. JleToBaibe 3a YUEHHKE 3aBPIIHOT
Pa3pelia CpelibHX IIKOJIA MOXKE CE Pealli30BATH BaH 3€MJbE y CKJIaly ca 3aKOHOM M IPYTHM
IIpaBrmHHEIEMA.

AKTHBHOCTH y IPHPOJM C€ peanmsyjy y3 o0aBe3sHy NHCAHY CarJaCHOCT POIMTEIbA OJHOCHO
3aKOHCKOr CTaparesbd YYeHHKA. Y KOIHKO Ce KPOC OJpiKaBa y IIKONH HIM HEHO] HEMOCPeIHO]
OJIM3UHHM CarTacHOCT POJNTEIhA HUje MOTPeOHA.

IIpe monacka Ha BHIIEJHEBHE AKTHBHOCTH y HPHPOJM (3UMOBAISE M JIETOBAI:E), HEOMXOIHO je
YIIO3HATH yYCHHUKE ¥ POJMTEIHE Ca MECTOM OZpPXKaBara, BPEMEHOM II0JIACKa M TIOBPATKa, areHA0M
AKTHBHOCTH, a/IeKBaTHOM 0JchoM H OmpemMoM Kojy je HEONXOAHO MOHETH ca cOGOM, HpaBHIMMA
NOHaIama i Mepama 6e36eqHoCTH.

3a o/1a3aK Ha 3UMOBAILE H JIETOBAKLE, Tj. [lyTOBAmba Ayika OJf JBa IaHA HEONXOHO je ja poxuTess
AOCTaBH MOJATKE O 31PABCTBCHOM, (DH3UYKOM H IICHXHYKOM CTalby YYEHHKA, KOje u3/iaje H3abpaHu
JieKap/ne/iujaTap Ha OCHOBY 3J[paBCTBEHOT KaPTOHA.

Hoctynak HacTaBHUKA, YYeHHKA M NIKOJIe y CIydYajy NOBpele YUeHHKA HA 4acy H APYTHM
OpPraHU3alMOHMM 00 IHIHMA paja.

Toxom peanmusanmje mporpama HacTaBe H y4uerba (DH3MYKOT H 3APABCTBEHOr BACHHTAMbA

MoOxKe nohM 10 pasTHYHTHX BPCTA M TEKHUHA IOBPE/a.
One Mory HacTaTd Kao IOCNENMIA Jyela y CIOPTCKAM HIpama, MajoBa y TOKy HIpe H
BexOarba, KIM3amba U MPOKIN3aBakka; MOTY HACTATH TOKOM PAa3JIMUMTHX BPCTa BEXOAma 3a PasBoj
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(usmIKnx cnoco6HOCTH Y CKIiamy ca mporpamoM (mpeHollema-Hommema NPEIMETA U PEKBH3HUTA,
Hoan3ama TepeTa, CrpeMara case).

Y 3aBuCHOCTH Of BPCTC IIOBpE/Ie HACTABHHK je ¢ 063mpoM Ha KOMIIETeHIHje, ayxkaH na
Ipyxu onrosapajyhy npsy momoh YHCHHKY M OZMax 00aBECTH 0 TOMe OJleJbeHcKor CTapeluny,
OHHOCHO 3aMOC/IEHOT KOjH 0ZMaX 0GABEITaBa POIHTE be YYEHHKa.

Ykonuko noBpena 3axtesa JIEKApCKO 30pHIbaBArbe, HACTABHUK WIH OJI€JhEHCKY CTapelnya,
OZHOCHO NIPYI'H 3aITOCIIeHH Ly>aH je aa o6aBecTH POAHTC/bE YICHHKA U IIKOJIa MOpa 6e3 o/uiarama
7a TI030B€ HAIUIEKHY XUTHY ITOMOR.

Y KabMHETY HAaCTaBHMKa (GU3UYKOT BAaCIUTAELA Mopa noctojatu opmapuh 3a npsy momoh,
KOju Mopa GHTH monymen y cknany ca IlpasunaukoM o Haummy Ipyxama npse nomohu, BpcTu
CpPeACTaBa W ompeme KOjH MOpajy GuTH o0e3behienn Ha pamHOM MECTY, HaYMHy U POKOBHMA
0cIoco0/paBatba 3aMocIeHnx 3a Tpyxarbe npee momohu (,,C. rmacaux PC*, 6p. 109/2016 - name:
I[IpaBunuu). HupekTopu mkone cy y o6asesu Aia opraHusyjy o0yKy 3a CBe 3amocieHe Ha Kojoj he
6uTH ocriocobsbenn 3a mpyxame npee nomohu, y ckinany ca HaBeqeHUM [IpaBunaEKOM.



Ilpunor:
IIpamepn 103B0/beHAX KOHTAKATA Y HACTABH (GH3HYKOr B 31PABCTBEHOr BACHHTAILA

. ACHCTEeHIIH]ja IPHITHKOM BexGama/Bexbe Ha Ty

Konyr Hanpen — nactaBHEK ce Hanasy y HECKOM TNOJIOXKAjy Ha CTPYH-auH, Hopes BexGaya.
Y TpeHyTKY yCIOCTaBlbama IOYETHOT monoxkaja 3a u3Boheme KomyTa Hampen jenHa pyka
HaCTaBHMKa Ce Hallasd Ha NMOTHUJBEKY/BpaTy BexkOada na O ce momorna poranuja tena nerera. Y
TPEHYTKY Kaja je Bexbau Ha CTpymauu (IJI1aBoM npeMa CTpymhauH) BPIIH Ce KpaTak IOIHp
HATKOJICHUIIE KaKo OH Ce CaOIIITHIIO JOHATHO KpeTame — HHEPLHja y IPaBOM CMEpy HM3Bohjerma
BexOe.

. Acucrennuja npunukom Bexkbama/Bexbe Ha CIIpaBH

IIpeckok mpexo kosmuha (3rpuka) — HacTaBHEK ce Hanasu GOYHO y oaHOocy Ha ko3ymh,
TIPUITMKOM J071acKa BexOaya Ha CIIpaBy W IIOCTaBIbarba IaKa Ha Ko3/nh, HACTABHUK jemHOM pyKoM
TIpUApiKaBa OUIAKTHILY BexkOaya, a ApyroM pyKoM HaUIAKTHITY BexX6aua U IoMaKe My TIPHIHKOM
IIPECKOKa.

Hakie, Hema motpee 3a APYruM  JOIMpHMA OCHM OBHX Koje mpensuha mMeToanka, Koje
noMaxy ussoheme Bexbe.

Hacrasuuk mMosxe na ykasyje el Ha TeXHHKY U 1a UM objacHy &1a HHje MPHOPHTET CHara
HEro TeXHHWKA U J1a UX He JI0Jupyje.

. JleMoOHCTpanyja eneMenara Croprcke urpe/onbojka

Hauun onbujama nonrte nmomnaktunama - ,uexuh®. HacraBHuK o0jacHH OCHOBHHM CTaB y
0N00j LK | IOJI0XKa]j IEJIOT Tena, a H0ceGHO PyKY. Y4eHuKy ce CKpeHe HaXKiba 11a pyKe Mopajy GuTH
HCIIPYXKEHE Y JIAKTOBHMA.

I'pemike koje ce jaBibajy y camnajaBamy OBOI eleMeHTa KON YYEHHKa He MOpajy da ce
HCIpPaBIbajy NOAMpOM BexGaua 1Mo pykama, Beh ymopHHM oGjalumaBameM W HCIpaBJbambeM
(BU3yeTHO Ce MOJe IOKa3aTH Ha IPUMEPY COTCTBEHOT MOKPETa — yaapail JIEBOM PYKOM IO JIaKTy
KaKo OH HCTAK/IH HEOIXOIHOCT HUCIIPABJbEHE PYKe).

HenorpeGan je 6uno xakap (usuuku koHTakT u3Meljy HACTABHHKA H YYEHHKa, JOBOJbHA j€
camMo IeMOHCTpanuja i objammerse (,IPCTH jelHe pyKe Cy CIIOjeHH ¥ MOCTaBe Ce Mo YIJIOM Of
ACBEMIECET CTCICHH IIPEKO MCTO TaKO IOCTABJBEHHMX INPCTHjy Apyre pyKe, LIake ce 3aTBOpe, a
NaTYeBH Cy jelaH IOpel JPYror; OAOWjare JIONTE Ce H3BOIH ONPYXCHHM pyKaMa Hampen H
TIIOKpEeTOM H3 3171002 pamMeHa (MPUHIMII — IOTyTe), ¢ pahemeM MOKpPeTa Leor Tena).

YKomuko nete Huje y MOryhHOCTH Ja ypaau HeKy BexOy HACTABHHK He Tpeba na npenasu
TPaHUIE NIPOTHMCAHE ACHCTEHIH]e/IIO/IKE, TOUpYje 3a AENOBE TeNa KOjH HHCY Y AMPEKTHO] BE3H
ca usBohemeM BesxOe 1a 61 omoryhuo na ce ucra m3Beje.

Leny BexOy moxe ja momenn Ha eeMeHTE TAKO fa JETe MOXe IOCTENEHO 13 OBRNANA
JEITHEM IO jeJIHAM €JIEMEHTOM.

Hacrasuuk moxe 1a kopucti momoliHa CpeicTBa UMMe ce CMambyje notpeba 3a AUPEKTHAM
YKIbYUMBAK-EM HACTAaBHHKA. (Ha NPHMEP: KOA CTaBa O IIaKaMa Ja Jela paje y3 3] HIH y3
PHIICTOIN).

YKomHKO Jiete Huje y MoryhHOCTH na ypanu BexOy HH Ha Taj HA4MH, TO Tpeba [a IPHXBATH
H fa oMoryhu na JeTe paay OHO 3a INTa MMa BELITHHY H yMeme. Ba)KHO Ia ra MOTHBHINE 1a
NOKYIIa, 1a Ce TPYIH, 1a He OyCTaje H UCTpaje y Bexxbamy.



OBaj npunmum ce NIPEMEEYj€e H IPHIMKOM OleHBama IITO jacHo oxpelyje Ipasminuk o
OLCHUBABY YYECHHKA Y OCHOBHOM 00pasoBamy u BacmuTamy (Ynan 5. cras 6 “ Ouemusame u3
obaBe3HoOr mpemmMera: My3H4YKa KyJITypa, JIHKOBHA KynTypa, QU3H4Ko u 31paBcTREHO BACIIUTALbE,
00aBjpa ce monasehu ox YICHHUKOBHX CIIOCOGHOCTH, CTeneHa CHPETHOCTH U YMEUIHOCTH. YKOJIMKO
YICHHK HeMa pa3BHjeHe mnocebHe CIIOCOGHOCTH, NPHIHKOM ONERmHBAmA y3uMa ce y ob3up
HHIMBUyallHO HAIPENOBAKBE y ONHOCY HA COMCTREHA fipeTxonna nocruruyha m Moryhmoctn, a
HAPOYHTO Ce y3uMa y 0063up aHraxoBame YICHHKA y HACTABHOM IIPOIIECY. ).

. JlemoHcTpanuja eemenara CIIOPTCKE MIpe/pyKoMeT

Yecto ce nemama na ce y onbpaHu npumemyje T3B. »3arp/baj* KOjH MmO mpaBHIMMa
IPEe/CTaBba JAKIIH alld HEOIIXOaH IPEKpINEj y UMIbY CIpeyaBama Hananaya. Taxas BUJI 010paHe
Ce MpBO BepbaiHO objacH yueHHMIMMa, a Tek YKOJTHKO j& HEOIIXOAHO BpIIH Ce JNEeMOHCTpaInuja
HapezicHOr eneMenTa. OnOpamGenu urpay »TPIIA Urpaya ca J1onTom obaeujajyhu ra o6ema pykama
0KO 00¢ jemHe umm 06e momakTHIe. (cnuka 2).
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